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Samfélagsgreinar 10. bekkur

Undir samfélagsgreinar heyra ni medal annars ndmsgreinar sem kenndar hafa verid i
islenskum skélum undir samheiti samfélagsgreina, bar er einkum um ad raeda sogu,
landafraedi, pjodfélagsfraedi, truarbragdafraedi, lifsleikni og heimspeki asamt sidfraedi.
Markmid samfélagsgreina er ad studla ad skilningi nemenda @ moérgum peim hugmyndum og
hugsjonum sem liggja til grundvallar viohorfum okkar til umhverfis, audlinda, menningar og
sogu.

[ ségukennslu er byggt & heildstaedri og fjdlbreyttri skodun heimilda um samfélég og
einstaklinga fra fortid til samtima. Landafraedin fjallar um breytileg lifsskilyrdi folks i
heiminum med hlidsjoén af vixlverkun manns og natturu. Trdarbragdafraedi er etlad ad auka
skilning a rikjandi trdarbrogdum og élikum trdarhefdum med umburdarlyndi og vidsyni ad
leidarljosi. Sidfraedi kennir hvernig mogulegt er ad rannsaka sidraen gildi, efla sidvit og reeda
saman um sidferdileg alitamal.

Menntagildi samfélagsgreina felst i pvi ad proska haefni nemenda til ad eiga i innihaldsrikum
samskiptum vid adra. bessi haefni 4 sér prjar reetur eda:

e hafni nemanda til ad skilja veruleikann (umhverfid, samfélagid, soguna og
menninguna), sem hann hefur feedst inn i, byggist a peirri reynslu sem hann hefur
ordid fyrir. Samfélagsgreinar eiga ad efla pessa haefni med pvi ad vikka Ut og dypka
reynsluheim nemandans,

e hafni nemanda til ad atta sig a sjalfum sér byggist a pvi hvada mynd hann gerir sér af
sjalfum sér (og 6drum) i eigin huga. Samfélagsgreinar eiga ad efla pessa haefni med
bvi ad vikka Ut og dypka hugarheim nemandans,

e hafni nemanda til ad mynda og préa tengsl sin vid adra byggist a peim félagsskap
sem hann hefur tekid patt i. Samfélagsgreinar eiga ad efla pessa haefni med pvi ad
virkja nemandann til patttoku i félagsheimi sinum, peim gildum og reglum sem par
rikja.

[ J

Haefniviomid
Vidmid um mat a lykilhaefni i grunnskdla eru sett fram i fimm lidum sem eru sameiginlegir
Ollum ndmssvidum:

e hafni nemenda til ad tja hugsanir sinar, tilfinningar og skodanir munnlega, skriflega
og 4 annan hatt. Haefni til ad midla pekkingu og leikni sinni og flytja mal sitt skyrt og
aheyrilega og taka patt i samraedum og rokraedum,

e skapandi hugsun og frumkvaedi i efnistékum og urvinnslu. Haefni nemenda til ad nota
pbekkingu og leikni, draga alyktanir, araedni til ad leita nyrra lausna og beita
gagnryninni hugsun og roksemdafaersiu,

e hafni nemenda til ad vinna sjalfsteett, i samstarfi vid adra og undir leidsogn,

e hafni nemenda til ad nyta margvislega midla i pekkingarleit, Urvinnslu og midlun og
nyta upplysingar @ abyrgan, skapandi og gagnryninn hatt,

e hafni nemenda til ad bera abyrgd 4 eigin ndmi og leggja mat a eigin vinnubrogd og
frammistoou,

Reynsluheimurinn
Nemendur purfa ad geta:
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e synt fram 4 skilning @ mikil-vaegum gildum, svo sem kaerleika, mannhelgi, félags-legu
réttlaeti. umhyggju fyrir 5drum monnum og 6llu lifi,

e skyrt tengsl samfélags, natturu, trdar og lifsvidhorfa fyrr og nq, fylgt ferli orsaka og
afleidinga af gerdum manna og bent a leidir til Urbdta,

e gert grein fyrir einkennum og stédu [slands i heiminum i [jési legu og ségu landsins,
breytilegrar menningar, trdar og lifsvidhorfa,

e greint samhengi heima-byggdar vid umhverfi, sogu, menningu og félagsstarf, aflad
sér, metid og hagnytt upplysingar um menningar- og samfélagsmalefni i marg-
vislegum gégnum og midlum.

e notad mikilvaeg hugtok til ad fjalla um menningar- og samfélagsmalefni,

e lyst nattaruferlum. sem hafa ahrif & land og grédur,

e 3ttad sig 4 hvernig loftslag og grédurfar hafa ahrif a busetu og lifsskilyrdi,

e |lyst med deemum ahrifum teekni og mannlegra athafna 4 samfélag og umhverfi,

e gert sér grein fyrir nytingu og vernd audlinda og umhverfis, hvernig hver einstaklingur
getur lagt sitt af mérkum til verndar,

e notad kort og grof til ad afla sér upplysinga,

e reaett 4 upplystan hatt um timabil, atburdi og persénur, sem visad er til i
pjodfélagsumradu,

e metid heimildir og 6lik sjénarhorn i umfjéllun um ségu og samtid,

e velt fyrir sér ymsum pattum sem sagan hefur métast af, svo sem umhverfi, samfélags
skipulagi og pjéofélagshreyfingum,

e lyst einkennum og proun islensks pjodfélags og tekid deemi um mikilveega
ahrifapaetti,

e dregid upp mynd af afmoérkudum efnispattum stdrrar og smarrar ségu, nalaegrar eda
fjarleegrar,

e greint hvernig sagan birtist i textum og munum, hefdum og minningum, lyst
margbreytileika helstu traarbragda og lifsvidhorfa og ahrifum peirra a lif folks,

e raett viofangsefni sem snerta tru, lifsvidhorf og sidferdi og sett i samhengi vid atburdi
daglegs lifs,

e gert grein fyrir voldum fra-ségn um, hefdum, hatidum, sidum og tadknum i kristni og
nokkrum helstu trdarbrégédum heims,

e borid saman valin triar- og lifsvidhorf,

e nefnt deemi um ahrif helgi-rita helstu triarbragda &8 menningu og samfélog,

e borid kennsl a trdarlegar visanir og tjaningu i listum og békmenntum,

o gert sér grein fyrir margbreyti-leika fj6lskyldna og marg-vislegum hlutverkum innan
peirra,

o lyst nokkrum einkennum lydraedislegra samfélagshatta,

e gert grein fyrir hlutverki nokkurra helstu stofnana samfélagsins,

o gert grein fyrir hugmyndum um samhjalp og velferd og framkvaeemd hennar i
samfélaginu,

e |yst med deemum hvernig samfélagsgerd tengist lifi einstaklinga,

e synt fram a skilning & kostnadi eigin neyslu og sé laes & pau ahrif sem ymis tilbod og
auglysingar hafa & eigin neyslu og 4 samfélagid,

e sé0 gildi slysavarna og vidbragda vid slysum i heimahusum, naersamfélagi og
natturunni
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Hugarheimur
Ad nemendur purfa ad geta:

lyst sjalfum sér og tekid deemi um paetti sem hafa ahrif 4 sjalfsmynd hans, svo sem ur
naersamfélagi, umhverfi og menningu,

lyst med deemum gildi jakvaedra lifsvidhorfa, dygda og gildismats fyrir eigin
sjalfsvitund,

attad sig a olikum kynhlut-verkum & nokkrum svidum og hvernig pau moétast og
breytast,

gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum,

vegid og metid ahrif fyrirmynda og stadalmynda, hvernig vinna megi med pau a
sjalfsteedan og uppbyggjandi hatt,

lyst margvislegum tilfinningum og attad sig a, ahrifum peirra & hugsun og hegdun,
tileinkad sér heilbrigda og holla lifshaetti,

metid jakveed og neikvaed ahrif ymissa areita i umhverfinu a lif hans og tekid
gagnryna afstodu til peirra,

gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna og reett pydingu pess

sett sig i spor félks med dlikan bakgrunn 4 voldum st6dum og timum,

sett sér markmid og gert aaetlanir vid fjolbreytt vidfangsef

Félagsheimur
Ad nemendur purfa ad geta:

tekid patt i lydraedislegu samstarfi og samraedu,

borid kennsl & 6likan bak-grunn félks og virt frelsi pess til mismunandi traar, lifsgilda,
skodana og lifshatta,

metid og brugdist vid olikum skodunum og upplysingum a fordémalausan hatt,
rokraett um 6lik malefni af samfélagslegum og sidferdilegum toga,

tekid patt i samraedu um stdédu sina sem patttakandi i samfélaginu, réttindi

og skyldur, synt abyrgd i samskiptum og atti sig 8 réttindum sinum samkvaemt
alpjédasattmalum,

tjad pekkingu sina og vidhorf med fjolbreyttum haetti, einn sér og i samstarfi vid adra,
nefnt deemi um gildi jafn-réttis og mannréttinda i sam félaginu og raett ahrif
stadalimynda

Kennsluhattir

Hlutverk kennara i samfélagsgreinum er ad gefa nemendum teekifaeri til ad proska hafni
sina, til ad eiga i innihaldsrikum samskiptum vid adra, veita peim leidsogn i lydraedislegum
vinnubrogdum og lja peim verkfeeri, til pess ad prda skilning sinn 4 sjalfum sér, 6dru folki og
bvi umhverfi og samfélagi sem peir hraerast i. Kennarinn @ ad hjalpa nemendum ad skilja
hugmyndir og hugsjonir, sem liggja til grundvallar vidghorfum til umhverfis, audlinda og ségu.
Gera peim kleift ad atta sig a samfélagslegum og sidferdilegum alitamalum. Mikilvaegt er ad
nemendur fai taekifeeri til ad byggja upp ordaforda sinn, pjalfist i notkun hans og ad beita
honum vid élikar adstaedur.

Kennsluadferdir sem geta studlad ad aukinni haefni i samfélagsgreinum eru medal annars
umraedu- og spurnaradferdir sem pjalfa samradu og gagnryna hugsun. Efling gagnryninnar
hugsunar a sér stad i samraedu.
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Hopvinna getur alid af sér samkennd, samradur, tjdningu og dypri skilning, dsamt pvi ad
auka skilning a viehorfum og skodunum annarra. Han styrkir sjalfsmynd og eykur sjalfstraust
og samabyrgd nemenda. Markmidid getur til deemis verid ad vekja nemendur til
umhugsunar, fa pa til ad skiptast a skodunum eda rokraeda, velta fyrir sér mismunandi
hlidum tiltekins mals, kenna peim ad tja sig og taka tillit til annarra.Einnig ma skipuleggja
samanburd, til deemis a atburdum, timabilum, hugmyndum eda adferdum. Vid slik
vinnubrdgd hentar sampaetting ndmsgreina og namssvida vel. Til eru ymsar utfaerslur af
hdpvinnu og ma par nefna séguadferdina, pemandm og landndmsadferdina.
Leitaradferdir henta vel til ad kynna nemendum visindaleg vinnubrégd og veita peim pjalfun i
ad afla upplysinga og vinna Ur peim med skipulégdum haetti. Deemi um slikar adferdir eru
heimildavinna, vettvangsferdir og viotol. Vinna med heimildir er pvi stér hluti af kennslu
samfélagsgreina og leggja parf aherslu a upplysingalaesi nemenda. Mikilvaegt er ad
nemendur fai teekifzeri til ad lzera ad nota skélasafnid og Netid vid heimildaleit. Naudsynlegt
er ad pjalfa nemendur i ad meta & gagnryninn hatt gildi og areidanleika élikra heimilda og
hvada adferdum er best ad beita vid upplysingaleitina og medferd heimilda. Vidtol gefa
nemendum taekifeeri til ad vinna med munnlegar heimildir.
Sem deemi um adferd sem reynir 4 lydraedislegt skipulag, umburdarlyndi og gagnkvaema
virdingu fyrir skodunum annarra méa nefna bekkjarfundi. A slikum fundum purfa allir ad fa
teekifeeri til ad tja sig og leera ad taka tillit til annarra eftir fyrirfram dkvednum reglum.
Leikraen tjaning og hlutverkaleikir eru einnig kennsluadferdir sem afa nemendur i ad setja
sig i spor annarra og takast 4 vid imyndadar adstaedur, samfélagsleg malefni og alitamal.

Ndmsmat

Vid mat 4 namsframvindu nemenda er mikilvaegt ad stydjast vid fjolbreyttar matsadferdir
sem taka mid af nemendahdpnum, endurspegla kennsluhaetti, er sanngjarnt gagnvart
einstaklingnum, heidarlegt og éhlutdraegt. Daemi um matsadferdir eru munnleg verkefni,
verkleg og skrifleg, myndraen verkefni, einstaklingsverkefni og hépverkefni, ymiskonar
afmorkud préf asamt skapandi verkefnum med tengingu vid adrar ndmsgreinar med nytingu
a margmidlun og upplysingataekni.
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