Tilnefningar til kjors
a ipréttamanni og iprottakonu Grindavikur
arid 2010

[prottamadur arsins:

- Knattspyrnudeild UMFG:

0 Gilles Mbang Ondo — knattspyrnumadur arsins i Grindavik:
Ondo lék 20 leik med Grindavik i Pepsideild i sumar og skoradi 14 mork en petta var

annad sumar hans hja félaginu. Ondo vard fyrsti Grindvikingurinn i ségu félagsins til
bess ad verda markakdngur i vinseelustu og staerstu ipréttagrein landsins og hreppti
pvi gullskdinn eftirsdtta. betta er einstakt afrek i ljési pess ad Grindavik var i
fallbarattu allt sumarid en markakéngar koma yfirleitt ur efstu lidunum. Ondo var
sannarlega i lykilhlutverki i lidinu og skoradi morg pydingarmikil mork og hreinlega
vann leiki upp & eigin spytur eins og gegn Breidablik og FH. Ondo hefur reynst
Grindavikurlidinu dmetanlegur lidsstyrkur undanfarin tvo ar en pvi midur hefur hann
ekki alltaf notid sannmaelis. Hann er heilsteyptur einstaklingur, til fyrirmyndar innan
vallar sem utan, géd fyrirmynd og er nu eftirséttasti knattspyrnumadur landsins.
Hann er sannarlega Grindvikingur pegar hann klaedist gula baningnum okkar pétt
hann sé af erlendu bergi brotinn.

0 Jésef Kr. Josefsson — [ 2. saeti i kjori knattspyrnumanns arsins i Grindavik
Jésef er klarlega einn af lykilmonnum meistaraflokks en hann Iék alla 22 leiki lidsins i
sumar. Hann atti mjog gott sumar og var sa leikmadur sem syndi hvad mestan
stodugleika yfir allt sumarid i lidinu. Josef er mikill keppnismadur og leggur sig avallt
100 prosent fram fyrir Grindavik i hverjum einasta leik sem hann spilar. Hann hefur
synt mikla tryggd vio félagid pratt fyrir ad hafa verid eftirsottur af sterkustu félégum
landsins og skrifadi undir nyjan samning fyrir ari enda med Grindavikurhjartad a
réttum stad. bratt fyrir ad vera 21 ars hefur Jdsef leikid hvorki fleiri né faerri en 90
meistaraflokksleiki og skorad 6 mork. Jésef var hluti af U21 ars landslidi islands sem
tryggli sér seeti i Urslitakeppni Evropumdtsins naesta sumar. Hann lék einn leik med
lidinu i &r en hann var i byrjunarlidinu gegn jafnteflisleik gegn byskalandi ytra i mars.
Alls hefur Josef leikid 5 leiki med U21 og skorad 1 mark. Jésef er géd fyrirmynd innan
vallar sem utan.



Korfuknattleiksdeild UMFG:
0 Pall Axel Vilbergsson:

Pall Axel hefur verid einn besti korfuknattleikamadur landsins mérg undanfarin ar.
Elstu menn muna vart hvada ar hann byrjadi ad spila med meistaraflokki en pegar
sogubaekur hafa verid grandskodadar pa kemur i ljés ad timabilid 1993-1994 tekur
hann sin fyrstu skref med meistaraflokki, pa adeins 15 ara gamall. Hann er
fastamadur i landslidinu, kominn med 93 A landsleiki og er tolfti landsleikja haedsti
leikmadurinn fra upphafi. Grindvikingar eiga reyndar leikjahadsta manninn, en pad
er Gudmundur Bragason med 169 leiki. Pall Axel hefur verid einn af burdarasum
Grindavikurlidsins til fjolda ara. Verid med stigahastu leikmonnum i deildinni, flestar
minaturnar a hverri leiktid. Pall var valinn i Urvalslid Iceland Express deildarinnar
sidast lidid vor og einnig var hann valinn besti leikmadurinn a lokahéfi kkd UMFG i
vor. bad er sannfaering okkar ad Pall Axel verdur afram sami stélpinn i lidi okkar eins
og hann hefur verid .

Gudlaugur Eyjolfsson:

Gudlaugur er sennilega ad eiga eitt af sinu bestu timabilum nuna i vetur, en hann
byrjadi ad spila med meistaraflokki Grindavikur timabilid 1995-1996, 15 ara gamall
bannig ad hann 4 téluvert i ad nd Pali Axel { drafjdlda. Samkvaemt tolfraedi KKi fyrir
timabilid i vetur pa hefur Grindavik ekki tapad leik sem hann hefur verid med og
unnid allar mindtur sem hann hefur verid innd. Snemma stimpladi hann sig inni lidid
sem baneitrud priggja stiga skytta. Gudlaugur virdist bara verda betri med arunum og
er pad von okkar ad hann spili med okkur morg ar i vidbot.

Sunddeild UMFG:

Hilmar Orn Benediktsson:
Hilmar Orn Benediktsson er kjorinn sundmadur &rsins hja Sunddeild UMFG .

Hilmar Orn hefur att gott ar i sundinu og hefur fest sig i sessi sem einn 6flugasti
bringusundmadu & islandi . Hann er mjog géd fyrirmynd og snertir hvorki afengi eda
tébak .

A pessu &ri var hann { drslitum i 8llum vegalengdum { bringusundinu baedi i 25 m og
50 m laug i opnum flokki og pess ber ad geta ad 4 pessum mdétum koma allir bestu
sundmennirnir heim og keppa .



- Golfklibbur Grindavikur:
O David Arthur Fridriksson:

David Arthur vard klubbmeistari GG arid 2010 er hann sigradi 8 meistaramoti
golfklibbsins med nokkrum yfirburdum, hvorki meira né minna en 21 hégga mun.
David Arthur hefur borié hofud og herdar yfir adra kylfinga i sumar og hefur verid
forgjafarlaegsti kylfingur Grindvikinga undanfarin ar. Hann fér einnig fyrir sveit GG i 4.
deild i sveitakeppni GSi en par endadi okkar sveit i 2. seeti og um leid vann sér szeti i
3. deild & naesta ari.

- Judddeild UMFG:
0 Bjorn Lukas Haraldsson.
Bjorn Lukas Haraldsson vard Nordurlandameistari 15-16 ara i -81 kg flokki sl. vor.
Bjorn Lukas lagdi Aron Gylfa Svavarsson i Urslitum. Sannarlega glaesilegur arangur hja
Birni sem er mikid efni.

Bjorn Lukas er fjolhaefur bardagaipréttamadur og vard hann m.a. i 3. seetii glimu i
flokki 15 — 16 &ra & unglingalandsméti UMFI sl. sumar. Bjorn Lukas vard
islandsmeistari unglinga i Jiu Jitsu en i peirri iprott keppti hann fyrir hond Sleipnis i
Keflavik.

Bjorn var svo i lidi Grunnskéla Grindavikur sem tok patt i Skélahreysti a pessu ari.

Bjorn er fjolhaefur ipréttamadur, framurskarandi keppnismadur og géd fyrirmynd
annarra unglinga i Grindavik.

- ipréttafélag Grindavikur (iG):
0 Bergvin Olafarson:

iprottafélag Grindavikur iG tilnefnir Bergvin Olafarson til ipréttamanns Grindavikur.
Bergvin sem er 29 ara, hefur um arabil verid einn besti leikmadur iG, og 4 sidasta
timabili fér hann fyrir lidinu sem endadi i 4. saeti i 2. deild og var slegid ut ur
bikarkeppni KKi af Grvalsdeildarlidi Grindavikur i 32. lida Grslitum. Bergvin var med
31. stig og 11. frakost ad medaltali i leik i 19 leikjum og skoradi ma. 50. stig i einum
leik.

- Taekwondoddeild Grindavikur:
0 Bjorn Lukas Haraldsson:
Taekwondodeild Grindavikur tilnefnir Bjorn Liukas Haraldsson til iprottamanns
Grindavikur. Hann vard islandsmeistari i pungavigt unglinga i bardaga & pessu ari og
hampadi fyrsta islandsmeistaratitli deildarinnar.



Iprottakona arsins:

- Knattspyrnudeild UMFG:

Sarah MacFadden:
Sarah var lykilleikmadur i kvennalidi Grindavikur sem stéd sig med prydi i deildinni.

Huan 1ék alla 18 leiki lidsins og skoradi 3 mork en petta var annad sumarid hennar med
Grindavikurlidinu. Sarah var sem klettur i vorn Grindavikurlidsins og voru éfar séknir
andstadinganna sem brotnud a henni, hin styrdi vorninni eins og hershofdingi og
dreif adra leikmenn med sér med jakvaedri hvatningu. Sarah er géd fyrirmynd og er
med stort Grindavikurhjarta en pridmennska einkennir hennar framkomu innan
vallar sem utan. HUn er sannarlega Grindvikingur pegar hun klaedist gula buningnum
okkar pott hun sé af erlendu bergi brotinn.

Anna bPérunn Gudmundsdottir:
Anna bdrunn var einnig i lykilhlutverki i kvennalidi Grindavikur. Han 1ék alla 18 leiki

lidsins og skoradi 2 mork. Hun stdd sig frabaerlega med Grindavikurlidinu og var einn
af peim leikmdénnum sem dré vagninn. Anna Pérunn var i lykilhlutverki 8 midjunni og
med krafti sinum og dugnadi var hin 6flug badi i vorn og sékn, ddrepandi barattujaxl
sem vann fyrst og fremst fyrir liosfélaga sina og géd fyrirmynd. Hun var fyrirlidi
kvennalidsins og var k6llud inn a landslidsaefingar hja A-landslidinu i ar.

- Korfuknattleiksdeild UMFG:

Helga Hallgrimsdottir:

pratt fyrir ungan aldur er Helga einn af burdardsum lidsins. Byrjadi med
meistaraflokknum 2004 og sidan hefur leidin eingdngu legid uppa vid. HUn var valin i
urvalslid i Iceland Expressdeildarinn fyrir seinni hluta métsins. A lokahofi
korfuknattleiksdeildarinn i vor var hun kosin besti leikmadurinn. bad er ekki ad
astaedulausu sem ad Helga er tilnefnd. Allar aukazefingarnar sem hun hefur verié ad
taka og maetingin i Orkubuid er alveg einstok. HUn nytir kortid sitt vel. Aukaaefingin
skapar meistarann,pad er a hreinu. Eftir allar breytingarnar sem urdu 4 lidinu okkar i
haust, pa hefur maett mun meira a@ Helgu og meiri dbyrgd sett 4 hana ,sem gamla
reynsluboltann. Getum vid sagt mamman i hépnum, adeins 23 dra gémul. Helga ber
petta allt saman med prydi. Hun sagdist spila i Grindavikurbining hvort heldur sem
bzer veeru i Urvalsdeild eda peirri fyrstu, pegar stjornin var ad skoda hvad haegt veeri
ad geta sidastlidid haust. Med sama dhuganum og dugnadinum a Helga bara eftir ad
verda betri leikmadur og vid vitum pad ad hidn verdur med okkur i morg ar i vidbot.



Berglind Magnusdottir:

Berglind Anna byrjadi ad spila med meistaraflokknum arid 2004. Hun svaradi eins og
Helga pegar leikmenn voru spurdir sidastlidid haust hvort ad paer vildu spila med
okkur ef vid faerum med 1idid i fyrstu deild, en pad var ein af hugmyndum
stjérnarinnar pegar ljést var ad brotthvarf ndnast byrjunarlidsins var stadreynd .
Berglind Anna hefur bara styrkst og tekid meiri dbyrgd a sig og stadid undir pvi og
axlad meira hlutverk i sokninni. Alltaf h6fum vid verid med mjog ungt lid {
meistaraflokki kvenna og erum pad ennpa . Berglind Anna er adeins 21 og naest elst |
lidinu og buin ad spila i 6 ar meistaraflokknum. Audvitad treystum vid pvi ad hdn

verdi afram i gulum buning.

- Golfklubbur Grindavikur:

Fanny Erlingsdottir:

Fanny vard klubbmeistari GG arid 2010 er han sigradi 8 meistaramoéti golfklubbsins
med nokkrum yfirburdum eda 15 hogga mun. Fanny er vel ad titlinum komin og
hefur hdan verid ein af kjolfestunum i kvennagolfi klibbsins undanfarin ar.

- Sunddeild UMFG:

Erla Sif Arnardéttir er kjérinn sundkona arsins hja Sunddeild UMFG .

Erla Sif hefur att gott ar i sundinu og hefur ndd lagmaorkum inn 4 6ll sterkustu mét
arsins og var med 5 lagmork inn & (M 25 nu i haust . Hin er mjog géd fyrirmynd sem
snertir hvorki afengi eda tébak og er fyrirmyndar nemandi.



