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Utgefandi: Grindavikurkaupstadur.

Efnisyfirlit:

Félagsmidst6din Pruman

Atvinnuataksverkefni

Raudi krossinn

Vinnuskoéli Grindavikur

Leikjanamskeid

Knattspyrnudeild UMFG
Sunddeild UMFG

Golfkliubbur Grindavikur
Reidnamskeid

Sundnamskeid

Ritstjori og abyrgdamadur: Kristinn J. Reimarsson fristunda- og menningarfulltrai.
Umbrot og flestar ljésmyndir: Porsteinn Gunnarsson.

Prentun: Stafrena prentsmidjan.

Baklingnum er dreift { 61l hus { Grindavik og vidar.
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Pid hafid na { héndum upplysingarit um pad tomstundastarf sem i bodi verdur {
sumar fyrir Grindvisk bérn og ungmenni 4samt upplysingum um Vinnuskélann.
Vinsamlegast kynnid ykkur baklinginn vel og vonandi geta sem flestir nytt sér
eitthvad af pvi sem er { bodi. Vonandi verdur sumarid { Grindavik gledilegt og vil
¢ég hvetja fjolskyldur til 20 nyta timann vel, og njéta samverunar.

8 Doreldrar ungmenna verda einnig ad halda vel utan um unglingana sina, pvi
rannsoknir syna ad margir unglingar byrja ad neyta afengis eda annarra vimuefna

I pegar ramminn er ekki eins skyr og frelsid er meira en 4 veturna. Vert er ad vekja
athygli 4 pvi a0 nylegar nidurst6dur fra Rannsékn og Greiningu syna ad drykkja 4
medal ungmenna eykst téluvert 4 peim sumarmanudum sem 1ida 4 milli pess sem
10. bekk er lokid og pangad til nam { framhaldsskola hefst og enn frekar eftir a® nam er hafid 4 fyrstu
tveimur 6nnunum. Drykkja hja argangi 1994 jokst um ram 58% a sumarmanudum 2010. Pad ad barn
sé btid med grunnskola er ekki avisun 4 ad pad geti byrjad ad neyta vimuefna. Foreldrar verda ad
vera vakandi gagnvart pvi sem ungmenni peirra eru ad gera og eftirlitid er peirra. Foreldrasamstarf er
mikilveaegt til 20 méta ramma fyrir ungmennin og pad 4 ekki ad haetta eftir a0 grunnskoéla Iykur. Mikil
meirihluti ungmenna { Grindavik fer { framhaldsnam i FS og pad @tti ad vera tilt6lulega audvelt fyrir
foreldra/forradamenn pessara ungmenna ad hafa med sér samstarf og vera med svipadar reglur en
vilji er allt sem parf. Eftir pvi sem fleiri lata sig malid varda pvi betur gengur ad hafa eftirlit med ung-
mennum.

Rétt er svo a0 benda 4 reglur um utivistartima. Paer gilda einnig 4 sumrin og eiga 13 — 16 ara unglingar
ekki a0 vera uti lengur en til kl. 24:00 fra 1. mai til 1. september.

Me0d sumarkvedju,

Kristinn J. Reimarsson

Fristunda- og menningarfulltrii.
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Pruman

Starfsemi félagmidstodvarinnar Prumunnar er
bundin vid vetrarmanudina og liggur a0 mestu
leyti nidri 4 sumrin. Pad félagsstarf sem fram fer
yfir sumarmanudina er { tengslum vid Vinnu-
skolann.  Hefdbundin starfsemi Prumunnar
hefst um manadarmétin agust/september og
stendur fram { maf ar hvert. Bent er 4 20
félagasamtok og {prottaféldg er sinna barna- og
unglingastarfi geta fengio inni { Prumunni med
starfsemi eda vioburdi, eftir pvi sem vid verdur
komid. Starfsfélk Prumunnar pakkar unglingum
sem og 60rum samstarfid sidastlidinn vetur og
vonar ad pad verdi jafnt anagjulegt nasta vetur.

Nidnari upplysingar:
Félagsmidstodin Pruman — Vikurbraut 21 240
Grindavik.

Simi: 426 8340 / 660 7310.
Netfang: felmid@grindavik.is

Heimasida: www.grindavik.is/thruman

Atvinnuataksverkefni vegna

namsmanna

Félagsmalaradherra/ Atvinnuleysistryggingasjodur
veitir 250 milljénum kréna 1 sérstakan sj60 sem
sveitarfélog geta sott 1 til ad kosta ataksverkefni
sumarid 2011 fyrir nimsmenn sem busettir eru {
viokomandi sveitarfélagi.

Grindavikurbear hefur 5 stérfum fyrir nimsmenn {
sumar 4 timabilinu fra og med 1. juni til og med
31.juli 2011.

Namsmenn skulu ad lagmarki na 18 ara aldri a
arinu (faddir 1992), hafa verid { nami 4 lidandi

vetri og vera skradir i nam [ vidurkenndri
menntastofnun, innlendri eda etlendti, 4 hausti
komandi.

Eftirfarandi storf eru i bodi:

- Kvikan

- Hja Byggingarfulltria

- Sundlaug

- Vinnuskoli

- Pjonustumidst60

Sja nanar 2 www.grindavik.is




Sumarnamskeid Grindavikur-
deildar Rauda kross Islands 2011

Gleodinamskeid er Skeypis namskeid tyrir 7-9 ara
bérn.

Namskeidin verda 18. — 22. juli og 1. — 5. agust og
haldin i Rauda kross husinu a0 Hafnargétu fra
manudegi til féstudags fra kI 9:00-16:00.

A Gledidsgum eru eldri borgarar i hlutverki
leidbeinenda. Markmid namskeidsins er ad tengja
saman kynsl6dirnar og midla reynslu og pekkingu
peirra 4 milli.

Dagskrain er fjlbreytt og skemmtileg. Medal pess
sem bodid er upp 4 eru: leikir, prjénaskapur,
talgun, hnutabindingar, kvedskapur, sdngur, 1jos-
myndun, skyndihjalp og vettvangsferdir.

Born og umhverfi er namskeid fyrir ungmenni
feedd 1999 eda fyrr. Namskeidin eru 16 kennslu-
stundir og eru haldin { Rauda kross husinu ad
Hafnargotu. Stadfestingaskirteini ad namskeidi

loknu.

A namskeidinu er farid { ymsa petti sem varda
umgengni og framkomu vid bérn. Rett er um
arangursrik samskipti, aga, uménnun og hollar
lifsvenjur, leiki og leikfong, 1.6g0 er ahersla 4 um-
fjollun um slysavarnir og algengar slysahaettur {
umhverfinu dsamt itarlegri kennslu { skyndihjalp.
Ad auki fa patttakendur innsyn { ségu og starf
Rauda krossins.

Namskeiosgjald er kr. 4.500,-

Innifalio: Namsgogn.

1. Namskeiod 20. — 23. jani

2. Namskeio 11. — 14. juli

3. Nédmskeid 08. — 12. 4gast m/1. naetur utilegu.

Sakja parf um patttéku 4 namskeidum fyrir 10.
jani a grindavik@redeross.is




Vinnuskoli Grindavikur

Hvetjir hafa rétt til patttdku { Vinnuskdlanum?
Allir unglingar, med 10gheimili { Grindavik, faddir
1994, 1995, 1996 og 1997, p.e. frifarandi nem-
endur { 8., 9. og 10. bekk grunnskolans auk fyrsta
bekkjar framhaldsskola.

Starfstimi Vinnuskélans

Timabil vinnuskélans er fra og med 6. juni 2011
til og med 12. agast 2011. Mismunandi er 4 milli
arganga hversu mikla vinnu peir fa og er nanari
utfaersla 4 pvi atskyrd hér:

14 4ra, ur 8. bekk:

Timabil: 6. — 10. juni og 20. juni — 1. jali. Fjoldi
daga: 15

Starfstimi: Manudaga til féstudaga k1. 08:30 —
12:00. 17,5 stundir 4 viku { samtals prjar vikur.
Laun: Kr. 405,- 2 timann med orlofi.

Helstu verkefni: Prif, rakstur og grédur umhirda.
15 ara, ur 9. bekk:

Timabil: 6.juni — 8. juli: Fjoldi daga: 23

Starfstimi: Mdanudaga til fimmtudaga k1.08:30-
12:00 og 13:00-15:00 og fostudaga kl. 08:30-12:00.
25,5 stundir 4 viku 1 prjar vikur og 17,5 stundir 4
viku { tveer vikur.
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Taun: Kr. 495,- 4 timann med otlofi.
Helstu verkefni: Grodursetning, aburdargjo
slattur, rakstur og grédur umhirda { gérdum
ellilifeyrispega.

16 ara, ur 10. bekk:

Timabil: 4. jali — 12. aguast. Fjoldi daga: 24
Starfstimi: Manudaga til fimmtudaga kl. 08:30-
12:00 og 13:00-15:00 og féstudaga k1. 08:30-12:00.
25,5 stundir 4 viku, samtals i fimm vikur.

Laun: Kr. 585,- 4 timann med otlofi.

Helstu verkefni: Slattur,rakstur og létt vidhald 4
1606um. Grédursetning, aburdargjof, hreinsun,
malun og 6nnur tilfallandi verkefni.

17 ara, ur 1. bekk framhaldsskdla:

Timabil: 6. jani — 12. agast. Fjoldi daga: 42
Starfstimi: Manudaga til fimmtudaga k1.08.30-
12.00 og 13.00-15.00 og fostudaga kl. 08.30-12.00.
25,5 stundir 4 viku { sj6 vikur og 17,5 stundir 4
viku { tver vikur.

Laun: Kr. 900,- 4 timann med otlofi.

Helstu verkefni: Slattur,rakstur og létt vidhald 4
160um. Grodursetning, aburdargjof, hreinsun,
malun og 6nnur tilfallandi verkefni.

Ymis adstodarstorf eru i bodi fyrir nemendur i
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tveimur elstu argéngunum og verda 6skir um slik
storf teknar til athugunar hja verkstjéra vinnu-
skola.

Sérstakir kynningarfundir um starfsemi Vinnu-
skola Grindavikur verda haldnir { Grunnskoéla
Grindavikur sem hér segir:

- Midvikudaginn 1. juni kl. 13:00 fyrir nemendur
feedd 1997 og 1996. (14 og 15 ara). Foreldrat/for-
radamenn velkomnir med 4 fundinn.

- Midvikudaginn 1. jani kl. 14:00 fyrir nemendur
faedd 1994 (17 éara).

- Midvikudaginn 29. jani kl. 13:00 fyrir nemendur
fedd 1995 (16 ara).

Litid er svo a4 ad ef ungmenni meetir ekki 4
fundinn eda tilkynnir ekki forf6ll muni hann
ekki piggja vinnu vid Vinnuskoélann.

Helstu reglur vinnuskdlans:

-Vinnuskoélinn er tobaks- og vimuefnalaus vinnu-
stadur.

- Naudsynlegt er 20 koma med nesti pvi ekki er
leyfilegt a® fara af vinnustadnum nema {
matarhléi. Kaffihlé er { 15 min. og varid 4 vinnu-
svaedi med flokkstjora.

- Unnid verdur um allan ba og pvi naudsynlegt ad
mata { vinnuna { fétum vid haefi, med hlifdarfot
med sér. Ekki er heimilt ad fara heim ad sxkja
fot.

- Forradamenn tilkynna forfoll til vidkomandi
flokkstjora.

- Flokksstjori hefur heimild til ad senda heim ein-
stakling sem brytur vinnureglur og/eda er ekki a0
standa sig { vinnunni. Flokksstjori hringir heim og
tilkynnir asteedu aminningar.

- Heimilt er a0 visa einstaklingi alfarid ur vinnu-
skélanum séu brot viokomandi pess elis.

- Ekki er heimilt a0 skipta um flokk.

Allir unglingar { Grindavik hafa fengid sent um-
soknareydubad og var umsoéknarfrestur til 13. maf
sl

Starfsemi Vinnuskdlans

Starfsemi Vinnuskdlans er ad staerstum hluta fyrir
bejarfélagio en jafnframt veitir skélinn
ellilifeyrispegum og 6ryrkjum adstod vid umhirdu
garda og l60a.

Nanari upplysingar og pantanir:

Vinnuskéli Grindavikur — Pjénustumidstédinni
Hafnargotu 24

Simi: 426 8402 netfang: astaj@grindavik.is
Yfirmadur vinnuskélans er Asta Agnes Jéhannes-
déttir, garoyrkjufredingur, simi: 660 7322




Leikjanamskeid a vegum

Grindavikurbaejar sumario 2011
Namskeid 6 — 9 og 10 - 12 dra: (Tvé adskilin namskeid)

Bodid verdur upp 4 fjolbreytta dagskra fyrir born  Namskeid 4: 18. jali — 29. jali
2 11 re 17 24 e 11 Ao ‘. AN . MNAIR X xR =1 T' L 7 b | 1 1 LA S T |
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viofangsefnin eru skemmtileg og uppbyggjandi. 09:00 — 16:00. Haegt er ad kaupa geeslu fra kl.
Mikid er lagt upp ur ativeru. Patttakendur eiga ad ~ 08:00 — 09:00 og fra kl. 16:00 — 17:00. Verd pr.
hafa med sér hollt og gott nesti og { samraemi vio  klst. er 200 kr.

lengd vidveru. Pad er ekki leyfilegt 20 senda barn

med gos og selgaeti { nesti. Naudsynlegt er ad vera  Hzegt er ad velja um mismunandi dvalartima en

{ g6dum skom. Réttur Gtbunadur studlar ad gengid at fra pvi ad hann sé sami allt pad
aukinni vellidan. Gott er ad vera med regnfatnad namskeid sem er valio:

og aukafot { tosku. Dagskra hvers namskeids er Fra kl. 08:00 — 12:00

fj6lbreytt. Pad verdur fondrad, sungio, leikio, Fra kl. 08:00 — 16:00

farid 1 heimsoknir, spilad, farid { dagsferd, sund- Fra kl. 08:00 — 17:00
ferd og margt fleira. Engin tvé ndmskeid eru eins.  Fra kl. 09:00 — 12:00

Hvert namskeid stendur yfir { tvaer vikur. Fra kl. 09:00 — 16:00
Namskeid 1: 06. juni - til 16. juni Fra kl. 09:00 — 17:00
Namskeid 2: 20. juni - 01. jali Fra kl. 13:00 — 16:00
Namskeid 3: 04. juli - 15. juli Fra kl. 13:00 — 17:00
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Vakin er athygli 4 pvi a0 4 hverju nimskeidi
verdur farin ein dagsferd og pa parf taka tillit til

pess.

Leikjanamskeidin munu hafa adsetur i skélaseli
Hoépsskéla sumarid.

Gjaldskra:

Namskeid 1 — atta virkir dagar:

Verd fyrir 7 klst. pr. dag:

Fra kl. 09:00-16:00 - 6.000 kr.

Verd fyrir 3 klst. pr. dag: Fra kl. 09:00 — 12:00 eda
fra kl. 13:00 — 16:00 — 3.000 kr.

Namskeid 2, 3 og 4 -tiu virkir dagar

Verd fyrir 7 klst. pr. dag: Fra kl. 09:00-16:00 -
8.500 kr.

Verd fyrir 3 klst. pr. dag: Fra kl. 09:00 — 12:00 eda
fra kl. 13:00 — 16:00 — 5.000 k.

Vinsamlegast athugid ad ef skradur patttakandi
hzettir vid a0 sitja namskeid, en hefur ekki tilkynnt
forfoll med formlegum heatti til umsjénamanns
namskeidsins 4 midvikudegi fyrir upphaf
namskeids pa mun namskeidsgjald vera innheimt Kristinn J. Reimarsson fristunda- og menningar-
a0 fullu. fulltrai.

Leidbeinendur verda: Jovana Lilja Stefinsdéttir og
Tekid er vid skraningum 4 bzjarskrifstofunni.  Berglind Magnuisdéttir. Adstodarleidbeinendur
Yfirumsjon med leikjanimskeidunum hefur ef med patf verda nemendur dr vinnuskélanum.




Hja knattspyrnudeild UMFG er rekid kraftmikid
og metnadarfullt barna- og unglingastarf svo eftir
er tekid vida um land. Mikill fjéldi barna og
unglinga @fa knattspyrnu hja Grindavik, enda
iprottin fyrir 16ngu sidan ordinn stér pattur
menningarlifi bajarins.

Hér eru nokkrar g6dar astedur fyrir pvi ad
afa fétbolta i Grindavik:

- Afingaadstadan er ordin frabaxr eftir tilkomu
Hopsins, par er aft vid topp adstedur { knattspyr-
nuhusi yfir vetrartimann.

- Besta @fingaadstada utanhuss 4 landinu yfir
sumartimann, fjoldi grasvalla { bodi.

- bjalfarateymio er vel menntad og metnadarfullt
og me0 gridarlega reynslu.

- Jafnrétti er haft { havegum, stelpur og strakar fa
jafn marga xfingatima.

- Markmannsafingar fyrir alla flokka.
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- Odyrustu zfingagjcld 4 landinu.

- Oflugt unglingarid og foreldrarad sem halda vel
utan um skipulagio.

- Prabaer félagsskapur sem hefur skapad flestum
af peim sem «ft hafa upp alla yngri flokkana ymis
verdmeti i formi 6metanlegra minninga um vini,
félaga, framfarir, ferdalog og skemmtilegra up-
pakoma, sem skapast hafa til { tengslum vid
iokunina.

- Uppeldisstefnu knattspyrnudeildar ma sja 4
www.umfg.is

Pvi er um ad gera ad profa ad xfa fotbolta. Allir
eru bodnir velkomnir ef dhugi er fyrir hendi. Peir
sem hafa ahuga 4 pvi ad profa ad vera markmenn
eru lika velkomnir 2 markmannsafingar.
Audvitad ma svo ekki gleyma hversu gott pad er
fyrir heilsuna ad stunda reglulega hreyfingu.




Skemmtilegar keppnisferdir og mot
Allir flokkar beggja kynja afa a0 minnsta kosti
prisvar sinnum { viku { sumar og fara { fjlmargar
keppnisferdir ut um allt land og jafnvel at fyrir
landsteinana. Margar peirra skilja eftir sig émetan-
legar minningar og mikla lifsreynslu. Krakkar 8
ara og yngri fara { sumar 4 stormot 4 Akranesi og {
Képavogi og 10 4ra og yngri til Olafsfjardar og
Koépavogs, 10-12 ara fara til Vestmannaeyja svo
eitthvad sé nefnt. P4 verdur haldid strakamot 1 6.
flokki { tengslum vid Sjéarann sikata { byrjun junt,
hér i Grindavik. Petta er audvitad bara litid brot
af 6llum peim ferdalégum og métum sem bida
eftir peim sem «fa knattspyrnu i sumar.
Afingatéflur ma finna 4 sidum flokkanna, sem
aftur ma finna 4 www.umfg.is

Oflugt foreldrastarf

Foreldrastarfid er ekki sidur mikilvegur pattur
sem tengist knattspyrnunnni, en par myndast oft
ekki siori félagsskapur en hja krokkunum sem elta
boltann. P4 er pad sannad ad patttaka foreldra og
studningur hefur go6d ahrif a idkendurna. Skipud
eru foreldrarad sem skipuleggja fjaraflanir, keppn-
isferdir og félagslega vioburdi i samvinnu vid
pjalfara.

Knattspyrnuskoli Grindavikur og
Lysis

Knattspyrnuskoli Grindavikur og Lysis sem hefur
notid vinszlda 4 undanférnum arum, en hann var
fyrst starfraektur arid 2003. Par gefst krokkum, 12
ara og yngri, teekifari til a0 @fa hafni sina, reyna
vid ymsar prautir og stunda skemmtilega leiki {
g60ra vina hoépi, en { skélanum afa saman krakkar
af badum kynjum. T knattspyrnuskélanum er
meginahersla 4 leiki og 1étta stemmningu og er
hann mun frjalslegri en hefdbundnar fingar. {
lok hvers namskeids er svo grillveisla, og veitt eru
margs konar verdlaun og vidurkenningar fyrir
patttku, gédan arangur, gédan anda og svo
framvegis. Namskeidin, sem auglyst verda sérstak-
lega, verda tvo og er patttdkugjaldi haldid { algjéru
lagmarki. Nanar auglyst 2 www.umfg.is

Oflugt 1id reyndra og menntadra pjalfara
Grindavik teflir fram jafn metnadarfullu og vel
menntudu pjalfaralidi, fyrir alla flokka straka og
stelpna.

- Palmar Orn Gudmundsson og Holmfridur
Samuelsdottir pjalfa allar stelpur sem eru 12 ara
og yngti (5., 6. og 8. flokk). Pau pjalfa einnig
yngstu krakkana 1 8. flokki.




- Gardar Pall Vignisson pjalfar straka sem eru
yngri en 10 ara og yngti (6. og 7. flokk).

- Fannar Berg Gunnélfsson og Anna bérunn
Gudmundsdoéttir pjalfa stelpur 13-16 ara (3. og 4.
flokk).

- Agir Viktorsson yfirpjalfari stendur sina vakt
sem fastast med unglingaflokka straka (3., 4. og 5.
flokk).

- borsteinn Gunnarsson formadur deildarinnar
sér um markmannspjalfun.

- Allir pjalfarar deildarinnar eru komnir med
UEFA-B réttindi eda eru ad ljuka naminu. P4 eru
nokkrir atskrifadir kennarar/iprottakennarar.
Yfirpjalfari yngri flokkanna er ad ljaka UEFA-A
réttindum.

Uppeldisaztlun 6llum adgengileg
2009 var buin til svokéllud uppeldisaztlun, par
sem kemur klarlega fram hver stefna og markmid
unglingastarfs knattspyrnudeildar Grindavikur
eru, en hun er { sifelldri endurnyjun. Par er komid
inn 4 beoi félagslega og ipréttalega petti, sem og
agamal, ymis konar reglur og svo framvegis Ein-
nig kemur par fram hvad vio viljum ad einkenni
g60a félagsmenn og pau lid sem vid sendum til
keppna i okkar nafni. Ahugasamir er hvattir il 20
kynna sér pessa uppeldisaztlun, sem er { sifelldri
endurskodun, en hana ma finna 4 www.umfgis.

Dad er skyr stefna unglingarads knattspyrnudeil-
dar Grindavikur ad gefa 6llum peim sem vilja,
tackifeeri og adstéou til a0 axfa knattspyrnu 4
vegum félagsins. Ollum sem vilja reyna sig og leita
20 sinum hzfileikum i gédum félagsskap er par af
leidandi teki®d fagnandi. Mikil dhersla er 16gd 4 ad
efla félagsandann med adferdum pjalfunarinnar
og ymsum skemmtilegum uppakomum, enda er
hann ekki sidur mikilvaegur en glastir sigrar og
upplyftingar bikara. Sem dami ma nefna opin hus,
spila- og pizzukvold, og jafnvel fjallgbngur.

Verid pvi velkomin i knattspyrnu!

Fjolmargir leikir yngir flokka fara fram hér { Grin-
davik i sumar, og setja peir mikinn svip 4 bainn.
Ef pid sjaid pjodfanann a lofti fyrir utan Gula
hasid, pa pydir pad ad pann daginn er leikur {
gangi { yngri flokkum. Pvi er um ad gera ad
staldra vid og fylgjast med peim fjolda efnilegra

72 47/&//@5‘ sunar - Grindavikarbior



krakka sem hlaupa um og gera sitt besta { bun-
ingnum gula og blaa sem Grindvikingar eru 16ngu
ordnir landspekktir fyrir.

Alla nanari upplysingar um knattspyrnustarfsem-
ina ma finna 4 www.umfg.is eda { Gula husinu vid
knattspyrnuvollinn, simi 426-8605.

Knattspyrnudeild Grindavikur

Austurvegi 3, 240 Grindavik .

Simi: 426 8605 - Fax: 426 760.

umfg@centrum.is - www.umfg.is

Formainr:

Porsteinn Gunnarsson — thorsteinng@grindavik.is
Framkvamdastjori:

Eirikur Leifsson — umfg@centrum.is

Formadur unglingardos:

Runar Sigurjénsson — runarss@simnet.is

Formadur kvennarads:

Gudmundur Pélsson — gudmundurpals@grindavik.is
Yfirpjalfar: yngri flokka:

Emr Vlkto sson — qegnggrmdqu is

f/uf?@f sumar - Grindaviburbor I 73 '



Sunddeild UMEG

Sunddeild UMFG stendur fyrir sundafingum fyrir
hressa krakka 4 6llum aldri. [ sunddeild UMFG er
reynt ad hafa @fingar pannig ad allir fai afingar
vid hzfi hvort heldur krakkar vilji leggja aherslu a
keppni eda bara xfa sund sér til skemmtunar og
heilsubdtar.

* Sundafingarnar fara fram { Sundlaug Grinda-
vikur

* Formadur sunddeildar er Gudbjérg Arnardéttir,
simi 8610259, netfang gudben05@sinmnet.is

e Afingar eru a 6llum virkum dégum fra kl:15:40
til 20:30 fingarnar eru aldurskiptar og er hagt ad
nalagst @fingatéfluna 4 www.umfgis Yfirpjalfari
er Magnus Mar Jakobsson simi 841-7226

* Dagskra sunddeildarinnar er fjlbreytt og mis-
munandi eftir aldurshépum t.d. er farid reglulega
4 sundmot, farid er { 2efingabtdir reglulega med
60rum félégum einnig koma énnur fé16g { heim-
sokn til Grindavikur. Haldin eru méralskvold
reglulega hja aldurshépunum.

* Auk pess sem hid sivinsala sundmét sjéarans
sfkata er a sinum sta® um sjéomannahelgina.
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Golfklubbur GrmdaVlkur

Barna- og unglingastarfid er hafid ad fullum
kratti. Skipul6gd goltkennsla tyrir born og
unglinga hefst fimmtudaginn 20. mai.

I fyrra var mikill dhugi fyrir golfafingum og pad
er okkar von ad gera enn betur petta arid.
Golfkennarinn okkar heitir Johann Kristjan Hjal-
tason, PGA golfkennari. Hann hefur synt pad {
verki ad hann hefur sérstaka haefileika til a0 vinna
med bérnum og unglingum. Er petta frabart tak-
ifeeri fyrir alla krakka til ad njota fyrsta flokks
leidsagnar og kennslu, an endurgjalds.

Markmid med pessum xfingum er:

A0 leyfa bérnum og unglingum ad préfa og kyn-
nast golfipréttinni.

A0 kenna undirst6duatridi {prottarinnar(agi,
taekni, reglur og leikskilningur)

Sidast og ekki sist ad hafa gaman ad golfi, pvi
golfiprottin er mikil skemmtun.

Zfingartimar 1 sumar eru eftirfarandi:
Stelpur 1998-2002 manudaga og fimmtudaga kl
13-14

Strakar 1998-2002 manudaga og fimmtudaga ki
15-16

Unglingar og afrekskylfingar manudaga og fimm-
tudaga kl 14-15

Ath pad kostar ekkert 4 pessar afingar og pvi um
a0 gera ad profa.

._l.lw -

Afingarnar fara fram 4 Rollutani v/Vidihlio.
Kylfur og boltar eru 4 stadnum fyrir pa sem ekki
eiga kylfur, en peir sem eiga par endilega koma
med pear.

Munid a0 koma kladd eftir vedri og mata timan-
lega.

Frekari upplysingar veita:

Fridrik Amundason s: 8494044 eda frikkia@umi.is
Johann K. Hjaltason s: 8974198 eda joibjalta@hot-
mail.com
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Reidonamskeio
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Reionamskeiod verda haldin hja Arctichestim i sumat: Naimnskeioin standa i'5'dagafi2 5 kist { senn 08
verda namskeid bieoi fyrir og cftit hadegl BOOIO werour upp 4 namskelOMyEis bytjendur og lengra
komna. A namskéidnu fa borniniekiforiitilad umgangast og frxdast um hesting 6g farid verout
farid { skemmitilega reidtura. ;
Einnig veroum vio meo vinsxlupollanamskeidin sem ad eru fyrir clstu leikskolakrakkana 1 fylod med
fullordnum. .
Oll born fa vidurkenningu og pylsuveislu { lok namskeids.
Fyrstu namskeidin hefjast manudaginn 6. jani.
Allar nanari upplysingar veitir J6hanna Hardardottir i sima 696 1919 og 848 0143.

Sundnamskeio

Bodid verdur upp 4 sundnamskeid fyrir born
faedd 2005, sem byrja { skola nasta haust.
Azetlad er ad namskeidid hefjist manudaginn
30. maf n.k. Kennt verdur eftirtalda daga: 30.
og 31.maf, 1., 3,6.,7., 8., 9. 10. og 14. juni.
Samtals 10 skipti

Kennt verdur 4 eftirtéldum timum kl. 14:00-
14:50, --- kl. 15:00-15:40, --- ? *
Naudsynlegt er ad skra bérnin sem fyrst.
Ath. 20 hamarks fj6ldi barna { hvern tima eru
10 born.

Namskeioid kostar 4500,-- kr. og greidist i
fyrsta tima.

Kennari 2 nimskeidinu verdur Asdis Sigurdardéttir iprottakennari.

* Fer eftir patttoku hvort vid betum vid tima.

Einnig er { skodun ad bjéda upp a namskeid fyrir born fadd 2006 ef nzg patttaka fast. (10 born).
Nanari upplysingar { sundlaug Grindavikur eda { sima 426 7555.
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